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Journée 2 – (7 heures)
	• Malaises
	• Traumatismes cutanés et osseux 
	• Plaies brûlures
	• Les risques collectifs
	• Mise en situation pratique
	• Evaluation

Journée 1 – (7 heures)
	• Protection, Alerte, Hémorragies
	• Obstruction des voies aériennes
	• Inconscient qui respire
	• Réanimation cardio pulmonaire avec défibrillateur Adulte Enfants Nourrissons 
	• Mise en situation pratique
	• Evaluation

Accueil de participants, tour de table sur les cas pratiques rencontrés par les apprenants, sur les difficultés au 
quotidien et sur leurs attentes de formation.

Conclusion, bilan de la formation, quiz interactif. Apport de solutions, pistes de réflexion dans l’analyse des 
pratiques professionnelles.

Téléphone : 01 40 58 14 28 - Mail : formation@medical-professionals.com 
Inscriptions directes et informations actualisées : www.medical-professionals.com 
Date de dernière mise à jour : 2025
Formation accessible aux personnes en situation de handicap

PRÉSENTIEL:
14 heures

D
ur

ée

•	 Comprendre les bases des gestes de premiers secours.
•	 Identifier les principales détresses vitales et agir en attente des secours spécialisés.
•	 Maîtriser les protocoles standards et leur optimisation afin d’améliorer la qualité de prise en charge des patients.

Cette formation est conçue pour les personnels techniques et administratifs souhaitant approfondir leurs connaissances et 
compétences dans le domaine des gestes et soins d’urgence. Elle vise à fournir une compréhension approfondie des techniques 
d’acquisition et d’agir dans l’identification des gestes de secours adaptés à la situation. Grâce à une approche théorique et pratique, 
les participants apprendront à optimiser les moyens et à analyser les pathologies courantes, renforçant ainsi la qualité du diagnostic 
et la prise en charge des patients.

PUBLIC
Personnel non professionnels de santé - Agents accueil - Ash Animateur 
Agent technique Personnel administratif 

MODALITÉ DE VALIDATION
Remise d’une attestation de fin de formation

MODALITÉ D’ÉVALUATION 
Quiz interactif 

PRÉREQUIS 
Besoin de matériel informatique (pc, tablette, ou 
smartphone...)

Objectifs

Programme

ATTESTATION DE 
FORMATION AUX GESTES 
ET SOINS D’URGENCE NIVEAU 1

450€ / personne 3500€ /12 personnes

Accès e-learning 3 mois Accès e-learning 3 mois

9 et 10 Mars 15 et 16 Juin 12 et 13 Nov

4 Pauses Café 
2 Déjeuners

Dates à convenir

Centre de formation Dans votre établissement

Cette formation s'adapte à vos besoins:
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Journée 2 – (7 heures)
	• Réanimation cardio pulmonaire dans le 

cadre professionnel avec chariot d’urgence
	• Accouchement inopiné
	• Malaises plaies brûlures
	• Traumatismes osseux
	• Relevage brancardage
	• Mise en situation pratique 

Journée 3 – (7 heures)
	• Les risques collectifs
	• Exercices sous forme de mise 

en situation sur les thèmes de 
la formation

Journée 1 – (7 heures)
	• Protection, Alerte, Hémorragies
	• Obstruction des voies aériennes
	• Inconscient qui respire
	• Réanimation cardio pulmonaire 

avec défibrillateur Adulte Enfants 
Nourrissons 

	• Mise en situation pratique

Accueil de participants, tour de table sur les cas pratiques rencontrés par les apprenants, sur les difficultés au 
quotidien et sur leurs attentes de formation.

Conclusion, bilan de la formation, quiz interactif. Apport de solutions, pistes de réflexion dans l’analyse des 
pratiques professionnelles.

Téléphone : 01 40 58 14 28 - Mail : formation@medical-professionals.com 
Inscriptions directes et informations actualisées : www.medical-professionals.com 
Date de dernière mise à jour : 2025
Formation accessible aux personnes en situation de handicap

PRÉSENTIEL:
21 heures

D
ur

ée

•	 Comprendre les bases des gestes de premiers secours et agir en équipe
•	 Identifier les principales détresses vitales et agir en attente des secours spécialisés
•	 Maîtriser les protocoles standards et leur optimisation afin d’améliorer la qualité de prise en charge des patients dans l’attente 

d’une équipe médicale

Cette formation est conçue pour les personnels soignants souhaitant approfondir leurs connaissances et compétences dans le 
domaine des gestes et soins d’urgence.  Elle vise à fournir une compréhension approfondie des techniques d’acquisition et d’agir 
dans l’identification des gestes de secours adaptés à la situation seule également en travail d’équipe. Grâce à une approche 
théorique et pratique, les participants apprendront à optimiser les moyens et à analyser les pathologies courantes, renforçant ainsi la 
qualité du diagnostic et la prise en charge des patients.

PUBLIC
Personnels soignants 

MODALITÉ DE VALIDATION
Remise d’une attestation de fin de formation

MODALITÉ D’ÉVALUATION 
Quiz interactif 

PRÉREQUIS 
Besoin de matériel informatique (pc, tablette, ou 
smartphone...)

Objectifs

Programme

ATTESTATION DE 
FORMATION AUX GESTES 
ET SOINS D’URGENCE NIVEAU 2

680€ / personne 4800€ /12 personnes

Accès e-learning 3 mois Accès e-learning 3 mois

30, 31 Mars et 1 Avril

29, 30 Juin et 1 Juillet

25, 26 et 27 Nov

4 Pauses Café 
2 Déjeuners

Dates à convenir

Centre de formation Dans votre établissement

Cette formation s'adapte à vos besoins:
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	• Nouvelles recommandations (1 heure)
	• Refresh risques collectifs  (2 heures)
	• Prise en charge d’un arrêt cardio respiratoire avec pose du défibrillateur(2 heures) 
	• Révisions des gestes d’urgence (2 heures)

Accueil de participants, tour de table sur les cas pratiques rencontrés par les apprenants, sur les difficultés au 
quotidien et sur leurs attentes de formation.

Conclusion, bilan de la formation, quiz interactif. Apport de solutions, pistes de réflexion dans l’analyse des 
pratiques professionnelles.

Téléphone : 01 40 58 14 28 - Mail : formation@medical-professionals.com 
Inscriptions directes et informations actualisées : www.medical-professionals.com 
Date de dernière mise à jour : 2025
Formation accessible aux personnes en situation de handicap

PRÉSENTIEL:
7 heures

D
ur

ée

•	 Réactualisation des connaissances antérieures
•	 Connaissance des dernières recommandations 
•	 Optimisation de la prise en charge d’une urgence vitale et potentielle

Cette formation est conçue pour les personnels soignants, administratifs et techniques titulaires de l’AFGSU1 ou AFGSU2 de moins 
de 4 années. Grâce à une approche théorique et pratique, les participants apprendront à optimiser les moyens et à analyser les 
pathologies courantes, renforçant ainsi la qualité du diagnostic et la prise en charge des patients

PUBLIC
Personnels soignants et Personnels non professionnels de santé - Agents 
accueil - Ash Animateur - Agent technique - Personnel administratif 

MODALITÉ DE VALIDATION
Remise d’une attestation de fin de formation

MODALITÉ D’ÉVALUATION 
Quiz interactif 

PRÉREQUIS 
Besoin de matériel informatique (pc, tablette, ou 
smartphone...)

280€ / personne 2200€ /12 personnes

Accès e-learning 3 mois
Accès e-learning 3 mois

17 Mars 18 Mars

18 Mai 19 Mai

5 Oct 6 Oct

2 Pauses Café
1 Déjeuners

Dates à convenir

Centre de formation Dans votre établissement

Cette formation s'adapte à vos besoins:

Objectifs

Programme

RECYCLAGE ATTESTATION 
GESTES ET SOINS D’URGENCE 
NIVEAU 1 ET 2


